
DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0301,0301,0301,030 DATEDATEDATEDATE Jul 31,2014Jul 31,2014Jul 31,2014Jul 31,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT ブルーコーナーブルーコーナーブルーコーナーブルーコーナー

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
8:138:138:138:13

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
8:568:568:568:56

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 43 min.43 min.43 min.43 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
220 bar220 bar220 bar220 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 80 bar80 bar80 bar80 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
17.0 m17.0 m17.0 m17.0 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 13.1 m13.1 m13.1 m13.1 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
30 m30 m30 m30 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT FLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONE

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

FISHFISHFISHFISH

バラクーダ　　カメ　　フタイロカエルバラクーダ　　カメ　　フタイロカエルバラクーダ　　カメ　　フタイロカエルバラクーダ　　カメ　　フタイロカエル

ウオ　　ナポレオン　　モンガラカワハウオ　　ナポレオン　　モンガラカワハウオ　　ナポレオン　　モンガラカワハウオ　　ナポレオン　　モンガラカワハ

ギギギギ

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

早朝ダイビング早朝ダイビング早朝ダイビング早朝ダイビング2222本目。やっとブルーコーナーへ入れた本目。やっとブルーコーナーへ入れた本目。やっとブルーコーナーへ入れた本目。やっとブルーコーナーへ入れた

が、流れが無くトルネードはみられなかった。ナポレオが、流れが無くトルネードはみられなかった。ナポレオが、流れが無くトルネードはみられなかった。ナポレオが、流れが無くトルネードはみられなかった。ナポレオ

ンは今回スライム隊長を食べない。次回はマウスピーンは今回スライム隊長を食べない。次回はマウスピーンは今回スライム隊長を食べない。次回はマウスピーンは今回スライム隊長を食べない。次回はマウスピー

ス、フロート、指示棒、スーツのファスナーの修理が必ス、フロート、指示棒、スーツのファスナーの修理が必ス、フロート、指示棒、スーツのファスナーの修理が必ス、フロート、指示棒、スーツのファスナーの修理が必

要。　要。　要。　要。　1111本目のあとみやちゃんの手作りサンドウィッ本目のあとみやちゃんの手作りサンドウィッ本目のあとみやちゃんの手作りサンドウィッ本目のあとみやちゃんの手作りサンドウィッ

チ、チ、チ、チ、2222本目の後の弁当をサービスしてしてもらった。お本目の後の弁当をサービスしてしてもらった。お本目の後の弁当をサービスしてしてもらった。お本目の後の弁当をサービスしてしてもらった。お

いしかった。　夕食はいしかった。　夕食はいしかった。　夕食はいしかった。　夕食は2222日続けてアンティスカフェ。サ日続けてアンティスカフェ。サ日続けてアンティスカフェ。サ日続けてアンティスカフェ。サ

ケのクリームソースとイカエビのフリッターと近海魚のケのクリームソースとイカエビのフリッターと近海魚のケのクリームソースとイカエビのフリッターと近海魚のケのクリームソースとイカエビのフリッターと近海魚の

エスカベージュは食べられる。　エスカベージュは食べられる。　エスカベージュは食べられる。　エスカベージュは食べられる。　1111日目の小ボートはダ日目の小ボートはダ日目の小ボートはダ日目の小ボートはダ

ラーは×。ラーは×。ラーは×。ラーは×。2222日目は大ボートでダラーは○。３・４日目日目は大ボートでダラーは○。３・４日目日目は大ボートでダラーは○。３・４日目日目は大ボートでダラーは○。３・４日目

はアンテロープのボート。アンテロープのガイド、ケイはアンテロープのボート。アンテロープのガイド、ケイはアンテロープのボート。アンテロープのガイド、ケイはアンテロープのボート。アンテロープのガイド、ケイ

コさんがスライム隊長をブログにあげた。コさんがスライム隊長をブログにあげた。コさんがスライム隊長をブログにあげた。コさんがスライム隊長をブログにあげた。

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

JASONJASONJASONJASON

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com



DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0291,0291,0291,029 DATEDATEDATEDATE Jul 31,2014Jul 31,2014Jul 31,2014Jul 31,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT ジャーマンチャネルジャーマンチャネルジャーマンチャネルジャーマンチャネル

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
6:356:356:356:35

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
7:187:187:187:18

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 43 min.43 min.43 min.43 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
220 bar220 bar220 bar220 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 90 bar90 bar90 bar90 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
15.5 m15.5 m15.5 m15.5 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 11.6 m11.6 m11.6 m11.6 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
25 m25 m25 m25 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT FLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONE

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

FISHFISHFISHFISH

ツカエイツカエイツカエイツカエイ

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

早朝ダイビング。マンタはいなかった。早朝ダイビング。マンタはいなかった。早朝ダイビング。マンタはいなかった。早朝ダイビング。マンタはいなかった。

ウエイトはウエイトはウエイトはウエイトは3kg3kg3kg3kgでは腰が痛くなり、安全では腰が痛くなり、安全では腰が痛くなり、安全では腰が痛くなり、安全

停止中にエアを入れる必要があるので次停止中にエアを入れる必要があるので次停止中にエアを入れる必要があるので次停止中にエアを入れる必要があるので次

回は回は回は回は2.5kg2.5kg2.5kg2.5kgにする。オアシスでハイビスカにする。オアシスでハイビスカにする。オアシスでハイビスカにする。オアシスでハイビスカ

スティースティースティースティー2.5$2.5$2.5$2.5$とくらげの光るキーチェーとくらげの光るキーチェーとくらげの光るキーチェーとくらげの光るキーチェー

ンンンン9$9$9$9$を買った。を買った。を買った。を買った。TAMTAMTAMTAMが計算機で計算してが計算機で計算してが計算機で計算してが計算機で計算して

12$12$12$12$と言ったので、と言ったので、と言ったので、と言ったので、11.5$11.5$11.5$11.5$ではないかと言ではないかと言ではないかと言ではないかと言

うと、「小数点の計算できる計算機に変うと、「小数点の計算できる計算機に変うと、「小数点の計算できる計算機に変うと、「小数点の計算できる計算機に変

える」とのこと。暗算でも間違わない金える」とのこと。暗算でも間違わない金える」とのこと。暗算でも間違わない金える」とのこと。暗算でも間違わない金

額。最後に嫌な感じだった。額。最後に嫌な感じだった。額。最後に嫌な感じだった。額。最後に嫌な感じだった。12$12$12$12$払って払って払って払って

やった。こんな商売では・・・やった。こんな商売では・・・やった。こんな商売では・・・やった。こんな商売では・・・

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

JASONJASONJASONJASON

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com



DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0281,0281,0281,028 DATEDATEDATEDATE Jul 30,2014Jul 30,2014Jul 30,2014Jul 30,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT     　ビッグドロップオフ　ビッグドロップオフ　ビッグドロップオフ　ビッグドロップオフ

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
13:3313:3313:3313:33

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
14:1614:1614:1614:16

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 43 min.43 min.43 min.43 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
220 bar220 bar220 bar220 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 80 bar80 bar80 bar80 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
23.7 m23.7 m23.7 m23.7 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 12.8 m12.8 m12.8 m12.8 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
30 m30 m30 m30 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT FLAT/SMALLFLAT/SMALLFLAT/SMALLFLAT/SMALL

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

FISHFISHFISHFISH

クダゴンベ　　ニチリンダテハゼ　　スクダゴンベ　　ニチリンダテハゼ　　スクダゴンベ　　ニチリンダテハゼ　　スクダゴンベ　　ニチリンダテハゼ　　ス

ミレナガハナダイ　　ハナゴイミレナガハナダイ　　ハナゴイミレナガハナダイ　　ハナゴイミレナガハナダイ　　ハナゴイ

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

少しカレントがあった。なぜか短いダイ少しカレントがあった。なぜか短いダイ少しカレントがあった。なぜか短いダイ少しカレントがあった。なぜか短いダイ

ビング。　夕食はショウコちゃんに聞いビング。　夕食はショウコちゃんに聞いビング。　夕食はショウコちゃんに聞いビング。　夕食はショウコちゃんに聞い

たたたたANTIS CAFEANTIS CAFEANTIS CAFEANTIS CAFE。喫茶店かと思ったら食。喫茶店かと思ったら食。喫茶店かと思ったら食。喫茶店かと思ったら食

事もきちんとできておいしい。小嶋さん事もきちんとできておいしい。小嶋さん事もきちんとできておいしい。小嶋さん事もきちんとできておいしい。小嶋さん

は（おろしがかかった）ハンバーグ、私は（おろしがかかった）ハンバーグ、私は（おろしがかかった）ハンバーグ、私は（おろしがかかった）ハンバーグ、私

はイカ・エビのフリッターを食べたが味はイカ・エビのフリッターを食べたが味はイカ・エビのフリッターを食べたが味はイカ・エビのフリッターを食べたが味

も量も良かった。ゆきのちゃんという日も量も良かった。ゆきのちゃんという日も量も良かった。ゆきのちゃんという日も量も良かった。ゆきのちゃんという日

本人がいた。日本の味だった。本人がいた。日本の味だった。本人がいた。日本の味だった。本人がいた。日本の味だった。

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

JASONJASONJASONJASON

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com



DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0271,0271,0271,027 DATEDATEDATEDATE Jul 30,2014Jul 30,2014Jul 30,2014Jul 30,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT ニュードロップオフニュードロップオフニュードロップオフニュードロップオフ

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
11:1511:1511:1511:15

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
11:5511:5511:5511:55

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 40 min.40 min.40 min.40 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
220 bar220 bar220 bar220 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 60 bar60 bar60 bar60 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
31.1 m31.1 m31.1 m31.1 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 14.3 m14.3 m14.3 m14.3 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
30 m30 m30 m30 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT FLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONE

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

FISHFISHFISHFISH

カンムリブダイ　　ヘルフリッチ　　アカンムリブダイ　　ヘルフリッチ　　アカンムリブダイ　　ヘルフリッチ　　アカンムリブダイ　　ヘルフリッチ　　ア

ケボノハゼ　　タイマイ　　アオウミガケボノハゼ　　タイマイ　　アオウミガケボノハゼ　　タイマイ　　アオウミガケボノハゼ　　タイマイ　　アオウミガ

メ　　モンガラカワハギメ　　モンガラカワハギメ　　モンガラカワハギメ　　モンガラカワハギ

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

風は少し収まってニュードロップまで出風は少し収まってニュードロップまで出風は少し収まってニュードロップまで出風は少し収まってニュードロップまで出

られるようになった。　いつ来てもお気られるようになった。　いつ来てもお気られるようになった。　いつ来てもお気られるようになった。　いつ来てもお気

に入りのポイント。人懐っこいカメがいに入りのポイント。人懐っこいカメがいに入りのポイント。人懐っこいカメがいに入りのポイント。人懐っこいカメがい

てどんどん近付いてきて触って欲しそうてどんどん近付いてきて触って欲しそうてどんどん近付いてきて触って欲しそうてどんどん近付いてきて触って欲しそう

でななさんみたいだった。　でななさんみたいだった。　でななさんみたいだった。　でななさんみたいだった。　3kg3kg3kg3kgのウエのウエのウエのウエ

イトが重いのでダイビング後、腰が痛かイトが重いのでダイビング後、腰が痛かイトが重いのでダイビング後、腰が痛かイトが重いのでダイビング後、腰が痛か

った。った。った。った。

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

JASONJASONJASONJASON

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com



DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0261,0261,0261,026 DATEDATEDATEDATE Jul 30,2014Jul 30,2014Jul 30,2014Jul 30,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT ジャーマンチャネルジャーマンチャネルジャーマンチャネルジャーマンチャネル

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
9:409:409:409:40

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
10:3010:3010:3010:30

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 50 min.50 min.50 min.50 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
220 bar220 bar220 bar220 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 80 bar80 bar80 bar80 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
20.4 m20.4 m20.4 m20.4 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 13.4 m13.4 m13.4 m13.4 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
20 m20 m20 m20 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT MIDIUM/SMALLMIDIUM/SMALLMIDIUM/SMALLMIDIUM/SMALL

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

クマノミ（赤いイソギンチャク）　クマノミ（赤いイソギンチャク）　クマノミ（赤いイソギンチャク）　クマノミ（赤いイソギンチャク）　

　ハナビラ　ハナビラ　ハナビラ　ハナビラ

FISHFISHFISHFISH

ナポレオンナポレオンナポレオンナポレオン

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

アンテロープの乗り合い。ジャーマンかアンテロープの乗り合い。ジャーマンかアンテロープの乗り合い。ジャーマンかアンテロープの乗り合い。ジャーマンか

ら戻っていると小嶋さんが行ったので急ら戻っていると小嶋さんが行ったので急ら戻っていると小嶋さんが行ったので急ら戻っていると小嶋さんが行ったので急

いでさんちゃんの散骨と花、水やりをしいでさんちゃんの散骨と花、水やりをしいでさんちゃんの散骨と花、水やりをしいでさんちゃんの散骨と花、水やりをし

た。「ななさんと楽しく遊んでね」といた。「ななさんと楽しく遊んでね」といた。「ななさんと楽しく遊んでね」といた。「ななさんと楽しく遊んでね」とい

った。でも、実はニュードロップへ向かった。でも、実はニュードロップへ向かった。でも、実はニュードロップへ向かった。でも、実はニュードロップへ向か

っていたのだが、少しだけ離れただけだっていたのだが、少しだけ離れただけだっていたのだが、少しだけ離れただけだっていたのだが、少しだけ離れただけだ

から、きっとななさんに会えると思う。から、きっとななさんに会えると思う。から、きっとななさんに会えると思う。から、きっとななさんに会えると思う。

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

JASONJASONJASONJASON

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com



DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0251,0251,0251,025 DATEDATEDATEDATE Jul 29,2014Jul 29,2014Jul 29,2014Jul 29,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT ピンチャス　コーブピンチャス　コーブピンチャス　コーブピンチャス　コーブ

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
14:0214:0214:0214:02

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
14:5514:5514:5514:55

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 53 min.53 min.53 min.53 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
220 bar220 bar220 bar220 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 90 bar90 bar90 bar90 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
3.9 m3.9 m3.9 m3.9 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 2.7 m2.7 m2.7 m2.7 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
20 m20 m20 m20 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT FLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONE

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

FISHFISHFISHFISH

ヘコアユ　　シーホース　　カニハゼヘコアユ　　シーホース　　カニハゼヘコアユ　　シーホース　　カニハゼヘコアユ　　シーホース　　カニハゼ

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

夕食はペントハウス。フィッシュフィレ夕食はペントハウス。フィッシュフィレ夕食はペントハウス。フィッシュフィレ夕食はペントハウス。フィッシュフィレ

（ライス、サラダ付き、（ライス、サラダ付き、（ライス、サラダ付き、（ライス、サラダ付き、7.5$7.5$7.5$7.5$）とお茶）とお茶）とお茶）とお茶(3(3(3(3

$)$)$)$)。いつものタイ古式マッサージへ小嶋。いつものタイ古式マッサージへ小嶋。いつものタイ古式マッサージへ小嶋。いつものタイ古式マッサージへ小嶋

さんと行く。さんと行く。さんと行く。さんと行く。25$25$25$25$だった。久々で気持ちだった。久々で気持ちだった。久々で気持ちだった。久々で気持ち

良かった。良かった。良かった。良かった。

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

JASONJASONJASONJASON

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com



DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0241,0241,0241,024 DATEDATEDATEDATE Jul 29,2014Jul 29,2014Jul 29,2014Jul 29,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT ヘルメットレックヘルメットレックヘルメットレックヘルメットレック

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
11:2411:2411:2411:24

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
12:1112:1112:1112:11

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 47 min.47 min.47 min.47 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
220 bar220 bar220 bar220 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 90 bar90 bar90 bar90 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
25.9 m25.9 m25.9 m25.9 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 13.1 m13.1 m13.1 m13.1 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
5 m5 m5 m5 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT FLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONE

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

FISHFISHFISHFISH

バクダン　　ツバメウオ　　ツノダシバクダン　　ツバメウオ　　ツノダシバクダン　　ツバメウオ　　ツノダシバクダン　　ツバメウオ　　ツノダシ

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

歯、後頭部、脇、腰痛とすべて左側が痛歯、後頭部、脇、腰痛とすべて左側が痛歯、後頭部、脇、腰痛とすべて左側が痛歯、後頭部、脇、腰痛とすべて左側が痛

かったので、高血圧からこうなることがかったので、高血圧からこうなることがかったので、高血圧からこうなることがかったので、高血圧からこうなることが

あるので心筋梗塞になったかと心配すあるので心筋梗塞になったかと心配すあるので心筋梗塞になったかと心配すあるので心筋梗塞になったかと心配す

る。る。る。る。wifiwifiwifiwifiのパスワードをもらって小嶋さのパスワードをもらって小嶋さのパスワードをもらって小嶋さのパスワードをもらって小嶋さ

んに調べてもらったが、そうでなくて安んに調べてもらったが、そうでなくて安んに調べてもらったが、そうでなくて安んに調べてもらったが、そうでなくて安

心した。心した。心した。心した。

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

JASONJASONJASONJASON

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com



DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0231,0231,0231,023 DATEDATEDATEDATE Jul 29,2014Jul 29,2014Jul 29,2014Jul 29,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT マラカルチャネルマラカルチャネルマラカルチャネルマラカルチャネル

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
9:509:509:509:50

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
10:3810:3810:3810:38

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 48 min.48 min.48 min.48 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
220 bar220 bar220 bar220 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 100 bar100 bar100 bar100 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
14.3 m14.3 m14.3 m14.3 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 9.1 m9.1 m9.1 m9.1 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
15 m15 m15 m15 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT FLAT/SMALLFLAT/SMALLFLAT/SMALLFLAT/SMALL

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

セジロセジロセジロセジロ

FISHFISHFISHFISH

コクテンフグ　　ミノカサゴコクテンフグ　　ミノカサゴコクテンフグ　　ミノカサゴコクテンフグ　　ミノカサゴ

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

今日も風が止まらず、外洋へは行けな今日も風が止まらず、外洋へは行けな今日も風が止まらず、外洋へは行けな今日も風が止まらず、外洋へは行けな

い。昨日はオアシスでゴーヤ弁当を食べい。昨日はオアシスでゴーヤ弁当を食べい。昨日はオアシスでゴーヤ弁当を食べい。昨日はオアシスでゴーヤ弁当を食べ

た。ヘルシーだけどなすがいっぱい入った。ヘルシーだけどなすがいっぱい入った。ヘルシーだけどなすがいっぱい入った。ヘルシーだけどなすがいっぱい入っ

ていた。　味噌汁をサービスしてもらっていた。　味噌汁をサービスしてもらっていた。　味噌汁をサービスしてもらっていた。　味噌汁をサービスしてもらっ

た。ジェームズがおかわり聞いて運んでた。ジェームズがおかわり聞いて運んでた。ジェームズがおかわり聞いて運んでた。ジェームズがおかわり聞いて運んで

きてくれた。ハイビスカスティーもオレきてくれた。ハイビスカスティーもオレきてくれた。ハイビスカスティーもオレきてくれた。ハイビスカスティーもオレ

ンで色が変わり、おいしかった。ンで色が変わり、おいしかった。ンで色が変わり、おいしかった。ンで色が変わり、おいしかった。

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

JASONJASONJASONJASON

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com



DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0221,0221,0221,022 DATEDATEDATEDATE Jul 28,2014Jul 28,2014Jul 28,2014Jul 28,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT

TAMU TAMU TAMU TAMU ロイヤルガーデロイヤルガーデロイヤルガーデロイヤルガーデ

ンンンン

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
15:0715:0715:0715:07

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
15:5115:5115:5115:51

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 44 min.44 min.44 min.44 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
200 bar200 bar200 bar200 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 130 bar130 bar130 bar130 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
6.4 m6.4 m6.4 m6.4 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 5.2 m5.2 m5.2 m5.2 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
10 m10 m10 m10 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT FLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONE

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

FISHFISHFISHFISH

チョウチョウコショウダイ（チョウチョウコショウダイ（チョウチョウコショウダイ（チョウチョウコショウダイ（ygygygyg）　　マ）　　マ）　　マ）　　マ

ンジュウイシモチ（ンジュウイシモチ（ンジュウイシモチ（ンジュウイシモチ（yg)yg)yg)yg)　　ニシキテグ　　ニシキテグ　　ニシキテグ　　ニシキテグ

リ（リ（リ（リ（yg)yg)yg)yg)　　オランウータンクラブ　　オランウータンクラブ　　オランウータンクラブ　　オランウータンクラブ

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

グルクンが捕食中で顎が外れるくらい口グルクンが捕食中で顎が外れるくらい口グルクンが捕食中で顎が外れるくらい口グルクンが捕食中で顎が外れるくらい口

をあいて泳いで食べていた。おもしろかをあいて泳いで食べていた。おもしろかをあいて泳いで食べていた。おもしろかをあいて泳いで食べていた。おもしろか

った。　夕食は夢。胃が痛いのでおにぎった。　夕食は夢。胃が痛いのでおにぎった。　夕食は夢。胃が痛いのでおにぎった。　夕食は夢。胃が痛いのでおにぎ

り１つだけでいいと言っていた小嶋さんり１つだけでいいと言っていた小嶋さんり１つだけでいいと言っていた小嶋さんり１つだけでいいと言っていた小嶋さん

が、揚げだし豆腐と刺身まで食べたのでが、揚げだし豆腐と刺身まで食べたのでが、揚げだし豆腐と刺身まで食べたのでが、揚げだし豆腐と刺身まで食べたので

少量になった。少量になった。少量になった。少量になった。

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

TAMTAMTAMTAM

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com



DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0211,0211,0211,021 DATEDATEDATEDATE Jul 28,2014Jul 28,2014Jul 28,2014Jul 28,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT イロウマルイロウマルイロウマルイロウマル

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
12:2712:2712:2712:27

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
13:0313:0313:0313:03

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 36 min.36 min.36 min.36 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
220 bar220 bar220 bar220 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 90 bar90 bar90 bar90 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
27.1 m27.1 m27.1 m27.1 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 18.6 m18.6 m18.6 m18.6 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
5 m5 m5 m5 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT FLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONEFLAT/NONE

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

FISHFISHFISHFISH

モヨウフグ　　ウミウシ（シロ）モヨウフグ　　ウミウシ（シロ）モヨウフグ　　ウミウシ（シロ）モヨウフグ　　ウミウシ（シロ）

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

ポーズして動かない巨大なモヨウフグがポーズして動かない巨大なモヨウフグがポーズして動かない巨大なモヨウフグがポーズして動かない巨大なモヨウフグが

1111匹いた。かわいい、ななさんみたい。匹いた。かわいい、ななさんみたい。匹いた。かわいい、ななさんみたい。匹いた。かわいい、ななさんみたい。

浮遊物がたくさんあった。迷子になりそ浮遊物がたくさんあった。迷子になりそ浮遊物がたくさんあった。迷子になりそ浮遊物がたくさんあった。迷子になりそ

うなほどの濁り。うなほどの濁り。うなほどの濁り。うなほどの濁り。

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

JASONJASONJASONJASON

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com



DIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOKDIVING LOG BOOK

DIVEDIVEDIVEDIVE　№　№　№　№ 1,0201,0201,0201,020 DATEDATEDATEDATE Jul 28,2014Jul 28,2014Jul 28,2014Jul 28,2014

LOCATIONLOCATIONLOCATIONLOCATION palaupalaupalaupalau

POINTPOINTPOINTPOINT セントカーディナルセントカーディナルセントカーディナルセントカーディナル

TIME ENTTIME ENTTIME ENTTIME ENT
10:0110:0110:0110:01

TIME EXTTIME EXTTIME EXTTIME EXT
10:5610:5610:5610:56

DIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIMEDIVE TIME 55 min.55 min.55 min.55 min.

AIR AIR AIR AIR 　　　　STARTSTARTSTARTSTART
220 bar220 bar220 bar220 bar

AIR AIR AIR AIR 　　　　ENDENDENDEND 90 bar90 bar90 bar90 bar

DEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAXDEPTH  MAX
28.9 m28.9 m28.9 m28.9 m

DEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVEDEPTH  AVE 13.1 m13.1 m13.1 m13.1 m
TEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIRTEMP.  AIR

TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.TEMP.  BOT.
28 28 28 28 ℃℃℃℃

VISIBILITYVISIBILITYVISIBILITYVISIBILITY
20 m20 m20 m20 m

WAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENTWAVE/CURRENT FLAT/SMALLFLAT/SMALLFLAT/SMALLFLAT/SMALL

SUITSUITSUITSUIT
3 mm3 mm3 mm3 mm

WEIGHTWEIGHTWEIGHTWEIGHT
3 kg3 kg3 kg3 kg

KUMANOMIKUMANOMIKUMANOMIKUMANOMI

ダスキー　　クマノミダスキー　　クマノミダスキー　　クマノミダスキー　　クマノミ

FISHFISHFISHFISH

ナカモトイロワケハゼ　　ギンガハゼ　ナカモトイロワケハゼ　　ギンガハゼ　ナカモトイロワケハゼ　　ギンガハゼ　ナカモトイロワケハゼ　　ギンガハゼ　

　セグメンティドブレーニー　　テナガ　セグメンティドブレーニー　　テナガ　セグメンティドブレーニー　　テナガ　セグメンティドブレーニー　　テナガ

エビエビエビエビ

COMMENTSCOMMENTSCOMMENTSCOMMENTS

台風の影響で外洋へ行けなかった。体全台風の影響で外洋へ行けなかった。体全台風の影響で外洋へ行けなかった。体全台風の影響で外洋へ行けなかった。体全

体を出したセグメンティドブレーニーが体を出したセグメンティドブレーニーが体を出したセグメンティドブレーニーが体を出したセグメンティドブレーニーが

何匹かいた。何匹かいた。何匹かいた。何匹かいた。

DM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDYDM/BUDDY

WATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIEWATANABE  SACHIE

JASONJASONJASONJASON

poyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.compoyon3@poyon3.com

www.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.comwww.poyon3.com


